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Hamorrhoiden

« Hamorrhoiden im eigentlichen Sinn sind
Gefdal3-Polster die dem Fein-Verschluss
des Anus dienen

* VergroBerungen dieser Polster fUhren zum
eigentlichen HoOmorrhoidal-Leiden

« 2011 litten fast 40 % der Osterreicher unter
Hamorrhoiden, knapp die Halffe davon
hatte auch en‘prechende Symptome
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Hamorrhoiden

« Die Leit-Symptome sind:

« Blutungen, Jucken, Brennen, Nassen und
Stuhlschmieren

 HOmorrhoiden konnen zwar schon in der
Jugend auftreten, sind aber eigentlich
eine Erkrankung die mit zunehmendem
Alter haufiger auftritt
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http://www.apotheken-umschau.de/Darm/Fragen-an-die-Experten-Haemorrhoiden-40422.html
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Hamorrhoiden
e Ursachen

« Scharfe Speisen, Alkohol, Verstopfung,

Pressen beim Stuhlgang (lange Sitzungen)
und eine allgemeine

Bindegewebeschwdche fordern die
Ausbildung von Hamorrhoiden
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http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Piles_Grade_1.svg -
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Hamorrhoiden
Behandlung
Im Stadium eins und zwei. konservativ

» Stuhlsorge (ausreichende Trinkmengen,
ballaststoffreiche Erndhrung, eventuell
milde Abfuhrmittel)

« Medikamentos (bewirkt ein
usammenziehen der erwelterten
venosen Blutgetalie)
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Hamorrhoiden
Behandlung
Im Stadion drel und vier:

« Grundsatzlich auch hier eine kenservative
Behandlung moglich (Medikamente Gber
nicht mehr wirksam)

» Bel ausgeprdagten Symptomen eine
operafive Sanierung jedoch ratsam
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Hamorrhoiden

Behandlung

Operative Sanierung

« Grundprinzip der Operation:

« Unterbindung der Blutzufuhr, bei Prolaps
(Herausrutschen) der Knoten werden.
diese entweder vollstandig entfernt oder
iIn den Analkanal hinein gerafft (Vielzahl
von Methoden)
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http://www.koloproktologie-professor-prohm.de/haemorrhoiden_op_longo.html




http://www.surgery.ch/de/diagnose-therapie/krankheitsbilder/haemorrhoiden/therapie.h
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http://www.szinicz.at/mic_sanfte_haemorrhoidenoperation.php
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Fisteln
Fistula(lat.) = Flotchen

 Fisteln sind entzundliche Verbindungs-
Gange die von Drusen des Analkanals
ihren Ausgang nehmen, den
SchlieBmuskelapparat durchbohren und
sich meistens durch Abszesse in der
Umgebung des Anus erstmalig
pbemerkbar machen

T




Tabuzone Hadmorrhoiden,
Fissuren-und Fisteln

/ -
Fisteln 7 S 7™ o
™




, orrhoiden, ‘
; F-is’r.eln

Tabuzo g
. u\% ,



Tabuzone Hamorrhoiden, / 7

Fissuren -und Fisteln

Fisteln
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http://www.lipodem.at/leistungen-4-1-5.htm
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Fisteln
Chirurgische Therapie

* Die Therapie des Fistelleidens besteht in
der Spaltung (Offenlegung) des
Fistelganges und/oder vollstandigen
Ausraumung

* Die besondere Problematik liegt in der
Schonung des SchlieBmuskels und
erfordert daher haufig mehrmalige
Operationen ¢
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Fissur

 Eine Fissur ist ein Einriss in der Haut des
Analkanals

. Die Ursache liegt in einer Uberdehnung,
meistens durch harten Stuhl

» Schmerzbedingt kommt es zu einer
ernohten Anspannung des inneren
SchlieBmuskels, was ein Abheilen
verhindert und so zu einer chronischen

Fissur fuhrt .‘
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Fissur
Therapie

« Stuhlsorge, um ein neuerliches Einreissen zu
verhindern

« Verminderung des Tonus des SchlieBmuskels
(zum Beispiel Nitroglycerin-Salbe)

« Bei ausbleibenden Erfolg Operation
(Ausschneiden der Fissur und/oder
Einkerbung des inneren SchlieBmuskels)
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Vorbeugung

ttp://www.apotheken-umschau.de/Darm/Foerdert-chronische-Verstopfung-Afterrisse-Analfissuren-40418.html
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